
UFO BLOC INTERVENANT/LIEU TOTAL 

1,5

1,5

AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes
3

3

4

2

1

4

DATE HORAIRE MODULE

TTPEF AGEE

13h-17h

Accueil/présentation séjour/point stage9h-11h

11h-12h

Formation PSC

26/09/2025
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

13h-17h

1.1 Identification des caractéristiques et des besoins 

des pratiquants

1

SEPTEMBRE

HOBA

SULTAN

AKOUZ

SALORT

UFOLEP30, Nîmes

POSITIONNEMENT 712/09/2025

1 19/09/2025
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

09h-12h

9h-12h

13h-17h

CONTRACTUALISATION9h-12h17/09/2025

9h-10h30

04/09/2025

HOBA

AKOUZ

SALORT

Marcel Rouvière 10h30-12h TTPEF JSJO

Calendrier Parcours Coordonné 2025-2026



1

HOBA

AKOUZ

Lieu à déterminer

10

1

HOBA

AKOUZ

Lieu à déterminer

9,5

1

HOBA

AKOUZ

Lieu à déterminer

9,5

1

HOBA

AKOUZ

Lieu à déterminer

9,5

1

HOBA

AKOUZ

Lieu à déterminer

9,5

4

4

3

3,5

3

4

3

4

3

1
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes
16/10/2025

9h-12h
1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en JSJO

HOBA

UFOLEP30, Nîmes
17/10/2025

Accompagnement individuel9h-12h

1

13/10/2025
HOBA

UFOLEP30, Nîmes
1

1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en AGEE
13h-17h

8h-18h Séjour STARTER

8h30-18h Séjour STARTER30/09/2025

OCTOBRE

29/09/2025

13h-17h 1.4 Règlementation et sécurité des pratiques

1 09/10/2025
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

8h30-18h

8h30-12h30

Séjour STARTER

Séjour STARTER

Séjour STARTER

9h-12h 1.4 Règlementation et sécurité des pratiques

13h-16h30 COLOR UFOLEP

9h-12h
1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en AGEE

8h30-18h

8h30-18h

13h-17h
1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en JSJO

1.1 Identification des caractéristiques et des besoins 

des pratiquants
06/10/2025

AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes
1

01/10/2025

02/10/2025

03/10/2025



4

3

4

3

4

1
HOBA

UFOLEP30, Nîmes
3,5

1,5

1,5

3,5

3

4

3

4

3

4

HOBA

UFOLEP30, Nîmes
17/10/2025

Accompagnement individuel13h-17h

1

3,5

Evaluation formative

Bilan UB 1

EPMSP AGEE

9h-10h30

10h30-12h

1.2 Maîtriser les connaissances en matière de santé, 

anatomie et physiologie indispensables pour 

accompagner les pratiquants

Debrief stage UB 1

13h-17h

9h-12h

13h-16h30 COLOR UFOLEP

13h30-17h EPMSP JSJO

1.3 Construire une séance dans l'activité / 

techniques AGEE

1.3 Construire une séance dans l'activité / 

techniques AGEE

9h-12h

13h-17h

NOVEMBRE

13h-17h

Accompagnement individuel

9h-12h

1.2 Maîtriser les connaissances en matière de santé, 

anatomie et physiologie indispensables pour 

accompagner les pratiquants

13/11/2025

10/11/2025
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en JSJO

07/11/2025

06/11/2025
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en AGEE
03/11/2025

2 20/11/2025
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

2

2

1
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h30

1

1

17/11/2025

1

AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

13h-17h

1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en AGEE

1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en JSJO

9h-12h

13h-17h

9h-12h

HOBA

UFOLEP30, Nîmes
07/11/2025

AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes



HOBA

UFOLEP30, Nîmes
1

HOBA

UFOLEP30, Nîmes
1

1

4

3

4

2
HOBA

CPAM, Nîmes
4

3

4

3

4

3

4

3

10h-11h Rattrapages EPMSPJSJO

2

2 27/11/2025
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

2 04/12/2025
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

26/11/2025

AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes
01/12/2025

DECEMBRE

13h-17h

13h-17h

9h-12h

9h-12h

HOBA

UFOLEP30, Nîmes

21/11/2025

2 08/12/2025
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en AGEE

21/11/2025

13h-17h

9h-12h

2

Accompagnement individuel

Accompagnement individuel

1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en AGEE

1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en JSJO

1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en JSJO

2 24/11/2025

8h30-12h30 EPS CPAM

9h-12h
1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en AGEE

13h-17h
1.3 Construire une séance dans l'activité / 

techniques JSJO

HOBA

UFOLEP30, Nîmes
21/11/2025

Accompagnement individuel

Accompagnement individuel

1.3 Construire une séance dans l'activité / 

techniques JSJO

Rattrapages EPMSP AGEE9h-10h

11h-12h

13h-17h

9h-12h



4

3

4

3

4

3

4

3

4

3

4

3

4

3

JANVIER

2 05/01/2026
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

2 08/01/2026
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

2

2

1.6 Renforcement musculaire

9h-12h

13h-17h 1.6 Activités d'expression

1.7 Jeux d'opposition

1.7 Jeux de raquettes

1.6 Techniques douces
HOBA

UFOLEP30, Nîmes
12/01/2026

15/01/2026
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

1.7 Jeux de raquettes13h-17h

9h-12h

9h-12h

13h-17h

AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes
13h-17h

HOBA

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h 1.6 Techniques cardio

9h-12h

1.7 Jeux de ballons

1.6 Renforcement musculaire

2

2

08/12/2025
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes
11/12/2025

1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en JSJO

1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en JSJO

1.7 Jeux de ballons

9h-12h

13h-17h

13h-17h

9h-12h

1.6 Techniques cardio

1.5 Animation et encadrement d'une séance de loisir 

sportif en AGEE
13h-17h

2 18/12/2025

2 15/12/2025



4

3

4

3

4

3

4

3,5

3,5

3,5

2

1,5

3

4

FEVRIER

3 02/02/2026
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h Debrief stage UB 2

13h-17h 1.1 Repérer les publics spécifiques

AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes
13h-17h Accompagnement individuel

2 29/01/2026
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

HOBA

UFOLEP30, Nîmes
30/01/20262

2

13h-17h 1.7 Jeux d'opposition

15/01/2026
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

Bilan UB 215h30-17h

2.3 Communiquer avec les publics

2.4 Prévention violences et discriminations

3.1 Environnement professionnel

Evaluation formative

2.1 Comprendre le fonctionnement de sa structure

Accompagnement individuel

9h-12h30

13h30-15h30

13h-17h

9h-12h

9h-12h30

13h30-17h

2 22/01/2026
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

2 26/01/2026

2.2 Planifier et rendre compte de son activité

2.1 Comprendre le fonctionnement de sa structure

9h-12h

13h-17h

2.2 Planifier et rendre compte de son activité

9h-12h

2 19/01/2026
HOBA

UFOLEP30, Nîmes



3

4

3

4

3

4

3

4

3

2

2

3

4

MARS

3 20/02/2026
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h Accompagnement individuel

13h-17h Accompagnement individuel

3

9h-12h 1.7 Jeux de ballons

13h-15h 1.7 Jeux d'opposition
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes
19/02/2026

15h-17h 1.7 Jeux de raquettes

3

3 12/02/2026
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h
1.3 Construire une séance dans l'activité / 

techniques AGEE

13h-17h
1.3 Construire une séance dans l'activité / 

techniques AGEE

3 16/02/2026
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h
1.3 Construire une séance dans l'activité / 

techniques JSJO

13h-17h
1.3 Construire une séance dans l'activité / 

techniques JSJO

13h-17h

1.2 Maîtriser les connaissances en matière de santé, 

anatomie et physiologie indispensables pour 

accompagner les pratiquants

AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h

1.2 Maîtriser les connaissances en matière de santé, 

anatomie et physiologie indispensables pour 

accompagner les pratiquants
09/02/2026

3 05/02/2026
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h

13h-17h

1.1 Repérer les publics spécifiques

1.2 Maîtriser les connaissances en matière de santé, 

anatomie et physiologie indispensables pour 

accompagner les pratiquants



2

2

1,5

1,5

3,5

3,5

3

4

3

4

3

4

3

4

3 23/03/2026
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h Accompagnement individuel

13h-17h Accompagnement individuel

3 26/03/2026
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h Préparation aux épreuve du CQP

13h-17h Préparation aux épreuve du CQP

3 16/03/2026
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h 3.3 Piloter son parcours

13h-17h 3.3 Piloter son parcours

3 20/03/2026
AKOUZ

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h 3.2 Droit du travail

13h-17h 3.2 Droit du travail

3 10/03/2026
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h30 2.3 Communiquer avec les publics

13h30-17h 3.1 Environnement professionnel

11h-13h 1.6 Renforcement musculaire

14h-15h30 1.6 Activités d'expression

3 09/03/2026
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

9h-11h 1.6 Techniques cardio

15h30-17h 1.6 Techniques douces



3

4

MAI

18/05/2026 RATTRAPAGES CERTIFICATIONS

19/05/2026 RATTRAPAGES CERTIFICATIONS

20/05/2026 RATTRAPAGES CERTIFICATIONS

3 30/03/2026
HOBA

UFOLEP30, Nîmes

9h-12h Préparation aux épreuve du CQP

13h-16h Bilan formation

13/04/2026

16/04/2026

15/04/2026

14/04/2026

CERTIFICATIONS

CERTIFICATIONS

CERTIFICATIONS

CERTIFICATIONS

AVRIL





 


